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FIZINĖS MEDICINOS IR REABILITACIJOS MOKAMŲ PROCEDŪRŲ  

SĄRAŠAS IR KAINOS 

 

Eil.Nr. Paslaugos pavadinimas Kodas Kaina, 

EUR 

1 2 3 4 

I. KINEZITERAPIJA  

1 

2 

Kvėpavimo gimnastika (1 procedūra): 

individualus užsiėmimas  

grupinis užsiėmimas 

 

10001                                 

10002 

                      

5,08                

3,05            

   

           

3         

4 

             

Aktyvūs pratimai reabilituojant po įvairių ligų (atlieka pats 

ligonis, prižiūrimas specialisto (1procedūra)):  

grupinis užsiėmimas  

individualus užsiėmimas 

                                                                     

                   

10003      

10004     

 

                                      

4,56                  

7,10 

                  

5 

                                                                                                         

Grupiniai organizmą stiprinantys KT užsiėmimai (1 procedūra) 

                

10005 

                  

6,47 

 

6 

7 

KT po traumų ir ortopedinių susirgimų (1 procedūra): 

individualus užsiėmimas  

grupinis užsiėmimas 

                       

10006      

10007                                   

                          

12,18                

8,13 

8 Pasyvūs pratimai reabilituojant sunkius ligonius (pratimai 

atliekami individualiai, padedant specialistui, 1 procedūra) 

                

10008 

                       

13,90 

9 Stuburo tempimas ir mankšta salėje 10009 7,10 

 II. GYDOMASIS MASAŽAS  

10 Galvos masažas (1 vienetas) 10010 3,05 

11 Veido masažas (1 vienetas) 10011 3,05 

12 Kaklo srities masažas (2 vienetai) 10012 6,04 

13 Viršutinės galūnės, peties ir mentės srities arba visų viršutinės 

galūnės sąnarių masažas (2 vienetai) 

    

10013 

                        

6,04 

14 Alkūnės sąnario masažas (1 vienetas) 10014 3,05 

15 Riešo sąnario masažas (1 masažas) 10015 3,05 

16 Plaštakos ir dilbio masažas (1 vienetas) 10016 3,05 

17 Krūtinės ląstos masažas (iš priekio ir nugaros – 3 vienetai) 10017 9,10 

18 Nugaros masažas (2 vienetai) 10018 6,04 

19 Pilvo raumenų masažas (1,5 vieneto) 10019 4,56 

20 Juosmens ir kryžkaulio srities segmentinis masažas (1,5 vieneto) 10020 4,56 



2 

 

21 Nugaros ir juosmens masažas (3 vienetai) 10021 9,10 

22 Segmentinis kaklo,stuburo ir krūtinės srities masažas (3,5 vieneto)        10022 10,67                   

23 Stuburo srities masažas (užpakalinė kaklo,nugaros bei juosmens ir 

kryžkaulio sritys nuo kairės iki dešinės užpakalinės aksiliarinės 

linijos – 3 vienetai) 

                   

 10023                 

                                                        

10,15  

24 Apatinės galūnės masažas (2 vienetai) 10024 6,04 

25 Apatinės galūnės ir juosmens srities masažas (pėdos, blauzdos, 

šlaunies, sėdmenų bei juosmens ir kryžkaulio sritys – 3 vienetai) 

      

10025              

                  

9,10 

26 Klubo sąnario masažas (1 vienetas) 10026 3,05 

27 Kelio sąnario masažas (1 vienetas) 10027 3,05 

28 Čiurnos sąnario masažas (1 vienetas) 10028 3,05 

29 Pėdos ir blauzdos masažas (1 vienetas) 10029 3,05 

30 Bendras masažas kūdikiams  10030 10,52 

 

III. FIZIOTERAPINIS GYDYMAS 

 

31 Amplipulsterapija  (be medikamentų) 10031 3,60 

32 Galvanizacija (be medikamentų) 10032 5,26 

33 Elektroforezė (su medikamentais) 10033 7,10 

34 Ertminė elektroforezė (su medikamentais) 10034 6,65 

35 Darsonvalizacija (vieno lauko) 10035 4,02 

36 Induktotermija 10036 4,02 

37 Magnetolazerinė terapija ( 1 lauko) 10037 3,60 

38 Vaistinių medžiagų inhaliacija 10038 5,08 

39 Ultravioletinių spindulių terapija lokali 10039 2,02 

40 Mikrobangų terapija 10040 4,02 

41 Ultragarso terapija (1 lauko) 10041 4,02 

42 UAD terapija 10042 3,05 

43 Fonoforezė (ultragarsas su medikamentais, 1 lauko) 10043 5,08 

44 Magnetoterapija (1 lauko) 10044 3,05 

45 Interferencinių srovių terapija (1 lauko) 10045 4,02 

46 Gydymas poliarizuota šviesa (,,Bioptron PRO“) 10046 2,13 

47 Gydymas lazeriniais impulsais (,,Terra Quant Q-2000“) 10047 3,21 

48 Kompresinė terapija 10048 2,84 

49 Krioterapija  10049 3,87 

50 Pasyvių judesių mechanotarapija 10050 5,73 

51 Rankų, kojų treniruotės 10051 2,32 

52 Tempimo terapija 10052 5,09 

53 Povandeninis masažas 10053 12,18 

54 Parafino terapija 10054 10,15 

                                                            _____________________ 


